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В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим 

направленностям: 

 Физкультурно-спортивная; 

 Спортивно-техническая; 

 Военно-патриотическая. 

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому  и 

спортивному совершенствованию; 

 Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;. 

 Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с 

детьми и подростками; 

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций 

болельщиков спортивных команд;. 

 

Деятельность ШСК  представлена следующими разделами: 

           1. Учебная работа. 

           2. Организационно-массовая работа. 

           3. Аналитико-диагностическая деятельность. 
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1. Учебная работа. 

1.1. Учебно-производственный план. 

№  

п/п 

Педагог ДО Направленность  Наименование 

программы 

Кол-во групп Кол-во учащихся Кол-во часов 
1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 

1 Воронкова Н.С. Физическое 

воспитание 

Подготовка к ГТО 1 1  1 32 38  32 34 34   

2  Физкультурно-

спортивная 

Настольный теннис. 

Перетягивание каната 

1 1  1 20 22  20 68 34   

3  Физкультурно-

спортивная 

Мини-футбол 1 1  1 12 16  12 34 34   

 ИТОГО             

 

1.2. Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних. 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального поведения 

несовершеннолетних 
Сроки 

проведения 

Ответственный 

 

1 «Спорт в жизни человека» Сентябрь-

Октябрь 

Воронкова Н.С. 

2 Детская агрессивность, её причины и последствия. Буллинг (просмотр фильма и 

обсуждение)  

Ноябрь  Педагог-психолог 

Черепанова М.В. 

3 Викторина «Человек и закон» Декабрь Зам. по ВР  

Болодурина М.А. 

4 Беседа: «Социальные нормы и  асоциальное поведение (преступность, наркомания, 

алкоголизм) 

Январь-февраль Педагог-психолог 

Черепанова М.В. 

5 Беседа по профилактике правонарушений Март Воронкова Н.С. 

6 «Ведем здоровый образ жизни»  Апрель Фельдшер  

Елимесова А.Б. 
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  2.Организационно-массовая работа. 

           2.1. Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК. 

месяц Наименование Дата проведения Место проведения Ответственный 

сентябрь 

 

Кросс «Золотая осень» 

 

  Воронкова Н.С. 

октябрь ГТО в каждый класс 

Соревнования по мини-футболу 

 спортивный зал Воронкова Н.С. 

Сковикова О.А. 

ноябрь «Веселые старты»  спортивный зал Воронкова Н.С. 

декабрь Турнир по настольному теннису  спортивный зал Воронкова Н.С. 

Турнир по шашкам и шахматам  спортивный зал Бачурина Н.А. 

январь Соревнования по лыжам  спортивная площадка Воронкова Н.С. 

январь Игры на свежем воздухе  спортивная площадка Сковикова О.А. 

февраль 

 

Соревнования по стрельбе  спортивный зал Петров С.И. 

Соревнования по сборке-разборке автомата  спортивный зал Петров С.И. 

Смотр строя и песни  спортивный зал Воронкова Н.С. 

март «Веселые старты»  спортивный зал Воронкова Н.С. 

апрель Конкурс на лучшее выполнение зарядки  

Соревнования по скиппингу 

 

 

спортивный зал 

спортивная площадка 

Воронкова Н.С. 

май Президентские состязания  

Сдача норм ГТО 

Спортивные игры 

 спортивный зал 

спортивная площадка 

Воронкова Н.С. 

 

 




