MNpumepHoe MeHio paLuoHanbHoro nuTaxus Ans obydatowmxcs MEQY "PenuHckas OOLL"

BoapacrtHas kaTeropusi ans geteit 12 - 18 net
Ce30H OCEHHE - 3UMHW
Pexum nutanus :nH-nTH 3aBTpak ¢ 08.35 ao 12.00
obea c 13.00 go 14.30
nonaHuk 15.20

HO no c6opHvu(y peuenTyp Ka npoaykumio Ans oBydarowuxcs Bo Bcex obpasosaTenbHbix yupexaeHusx. Paspabotunku TyTenssH B.A., MorunbHbiid M.M. 2008 - 2011rr. ,CBopHuk meT.pekomeHaaunii CaHkr.Mutep. 2008r.

1 AeHb
MNuuessble BewecTea SHepreTi- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6noaa Macca i i Yrnesogs! o 3 . e s e e
. nopuuun | Benku, r | Xupsl, r ¥ uer:‘:::n,, B1, Mr C, mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se,mr | Typbl peuentyp

3aBTpak
KALLA MAHHAS YXUOKARA 200 7.4 10,0 334 289,6 0,10 1,61 0,08 0,81 0,00 0,00 170,93 24,19| 141,90 1,61 0,00 0,00 0,00 0,00 189 2008
ANLA BAPEHbIE 40 5,0 4,5 0,3 61,3 0,02 0,00 0,10 0,81 0,89 0,15 19,93 435| 69,55 0,91 56,35 8,05 0,02 0,01 209 2011
KAKAO C MONIOKOM 200 3.8 30 14,4 96,1 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 382 2011
XNEB MWEHWUYHBLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00 ne
PPYKTbl CBEXXWE (ANENbCUH,MAHOAPUH, ABNOKO,BAHAH WU TPYLLA) 100 0,4 04 9,5 45,6 0,02 4,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 14,40 7,20 9,90 1,98| 278,00 2,00 0,01 0,00 340 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 560 18,0 18,0 67,6 540,0 0,20 6,13 0,19 2,64 0,89 0,30| 209,86| 42,34| 238,15 4,90 360,15 10,05 0,03 0,01

Ob6epn

OBOLLUW CBEXWE B HAPE3KE ( OT'YPEL|,MTOMWUBOP, UiN CNIAOKUA NEPELL) 100 1.1 0,2 3,7 23,2 0,05 9,97 0,14 0,39 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 71 2008
CYN KAPTO®ENbHbIV C BOEOBLIMA 250 57 54 18,9 147,2 0,19 4,65 0,25 4,07 0,00 0,07| 36,14 33,31 78,28 1,92| 473,23 4,45 0,04 0,00 102 2011
NnoB U3 NTULBI 200 21,9 27,4 51,2 539,1 0,11 1,48 0,45 4,84 0,00 0,16| 30,44| 54,16| 249,22 2,26| 310,32 7,97 0,15 0,03 291 2011
KOMMOT U3 ANENLCUHOB 200 0,3 0,1 259 106,9 0,01 8,04 0,00 0,07 0,00 0,01 17,24 5,38 6,94 0,09 67,21 0,67 0,01 0,00 346 2011
XJEB MWEHWYHbIN 40 31 03 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20| 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00 nP
XNEB PYKAHOWM 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ne
Wroro 3a npuem nuuwu: 810 32,0 33,3 119,6 911,1 0,42 24,14 0,84 10,15 0,00 0,29] 93,02| 106,05/ 368,04 5,07| 902,36] 13,09 0,21 0,03

Monaxuuk
KOHOWTEPCKOE U3AENUE 100 12,6 6,6 46,8 325,0 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16| 58,18| 16,12| 118,98 0,96 128,90 2,72 0,02 0,02 ne
COK ABMOYHbIN 250 1.3 03 253 107,5 0,03 5,00 0,00 0,00 0,00 0,03| 17,50 10,00 17,50 3,50( 300,00 2,50 0,00 0,00 389 2011
Wrtoro 3a npuem nuwum: 350 13,9 6,9 72,0 432,5 0,15 5,06 0,08 0,34 0,22 0,19] 7568| 26,12| 136,48 4.46| 428,90 5,22 0,02 0,02
Bcero 3a geHb: 64,0 58,2 259,3 1883,5 0,77 35,33 it 13,13 1,11 0,78| 378,56| 174,51| 742,67 14,43|#Hu44| 28,36 0,26 0,06




2 geHb

Muuessbie BewecTtea SHepreTy- Butamunbl MuHepaneHkie Bewectea
Mpuem nuwy, HaumeHosanme Gniona Macca 5 3 Y = F - Fpegen); GoopHuk
P s nopuuu | Benku, r | Xupsi, r rneeronm ueHHocTs, | B1, mr C,mr A, Mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr ' P,mr | Fe,mr | K,mr | I,mkr | F,mr | Se,mr| Typbl | peuentyp
2 Kkan
3aBTpak

OBOLUHbIE MANOYKA 100 0,8 0,1 2,5 14,0 0,03 9,97, 0,01 0,10 0,00 0,04f 2293] 1398] 41,87 1,00] 140,58 2,99 0,02 0,00 71 2008
KOTNETbI PYBJIEHBIE U3 MTULEI C COYCOM TOMATHBIM 130 16,7 12,8 15,3 201,2 0,09] 14,38 0,13 3,24 0,00 0,00f 7373 34,16] 147,46 1,80 0,00 0,00 0,00 0,00 314 2008
MAKAPOHHbIE U3OENUSA OTBAPHBIE 200 7,6 6,5 46,5 2747 0,14 0,00 0,03 0,15 0,10 0,06 41,16 3062| 78,15 1,42| 126,51 0,00 0,02 0,02 202 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,3 0,0 15,2 62,1 0,00 0,07 0,00 0,00 0,00 0,02| 16,15 8,57 1261 1,25| 43,23 0,00 0,00 0,00 376 2011
XNEB NWEHUYHBIV 30 23 0.2 15,1 711 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 2520 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00 ne

Wroro 3a npuem nuwm: 660 27,8 19,5 94,5 623,0 0,31 24,42 0,17 4,08 0,10 0,14| 160,87 97,21| 305,29 6,07 349,02 2,99 0,04 0,02

O6eg

CAJIAT 13 MOPKOBW U ABENIOK 100 08 5,1 12,5 100,5 0,03 2,78 1,06 2,70 0,00 0,04 3061] 21,23 30,59 1,34| 22569 3,51 0,03 0,00 40 2011
BOPL CUBUPCKUA 250 6,6 4,6 8,3 206,6 0,04 8,00 0,16 0,24 0,00 0,00f 37,60| 2320] 80,80 1,52 0,00 0,00 0,00 0,00 80 2008
MKAPKOE MO-AOMALUHEMY 200 241 231 21,4 389,9 0,18 11,57 0,04 1,02 0,08 0,23 24,69 5066 250,22 3,90| #1553 0,10 0,00 259 2011
KUCENb 200 0,1 0,1 279 78,0 0,01 2,00 0,00 0,10 0,00 0,00 5,00 2,00 8,00 0,40 0,00 0,00 0,00 0,00 411 2008
XNEB NWEHNYHGINA 40 3.1 03 20,1 947 0,06, 0,00 0,00 0,78 000] 002] 920 1320 3360] 080 5160 o000 001 000 nP

XNEB PYKAHOM 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ne

Wroro 3a npuem nuwm: 810 34,6 33,2 90,1 869,8 0,32 2435 1,26 4,84 0,08 0,29( 107,10| 110,29| 403,21 7,96 | ik 19,04 0,14 0,00

Monaxunk

KOHAWTEPCKOE U3OENVE 100 12,6 6,6 46,8 3250 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16 58,18] 16,12| 118,98 0,96| 128,90 2,72 0,02 0,02 neP

KOMMMOT N3 CBEXXUX Arof 250 0,3 0,1 281 1157 0,01 2,25 0,01 0,12 0,00 0,01 2170] 10,72|] 10,13 0,17| 97,40 0,75 0,00 0,00 375 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 350 12,9 6,7 74,8 440,6 0,13 2,31 0,09 0,46 0,22 0.17] 79,88 26,84 129,11 1,13| 226,30, 347 0,02 0,02

Bcero 3a peHb: 75,3 59,3 259,5 19334 0,76 51,08 1,52 9,38 0,40 0,60( 347,85 234,34 837,61 15,16 #HsH | 25,50 0,20 0,04




3 aeHb

Muuwesble BewecTsa JHepreTn- ButamuHbl MuHepantHbie BeuwecTsa
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnoaa waccd = = Yrnesogsl Hecan 3 5 Ne peuer) CGophuk
nopumu | Benku, r | Xupel, r i I-lef:(:::Th, B1, mr C, mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se,mr TYpPbI peuentyp
3aBTpak
3AMNEKAHKA 13 TBOPOI'A C ABJIOKAMU( C MONTOKOM CIYLLEHHbLIM) 230 26,6 13,6 242 2973 0,08 0,00 0,00 0,80 0,00 0,00] 230,00] 36,00/ 320,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 224 2008
BYTEPBEPO[bI C CbIPOM 30 3,5 57 9,3 102,7 0,02 0,08 0,05 0,10 0,05 0,04| 83,77 552 67,72 0,28 25,01 0,00 0,00 0,00 3 2011
KO®EUHbBIV HANUTOK 200 1,5 1,3 22,4 107,0 0,05/ 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12| 113,52 19,50 87,89 0,40| 169,77 9,00 0,00 0,00 432 2008
XINEB NWEHWYHBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60] 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00! 0,00 ne
OPYKTbl CBEXKUE (AMNENLCUH,MAHOAPUH,ABNOKO,BAHAH UNU MPYLLA) 100 08 0,2 73 36,9 0,05 15,20 0,01 0,20 0,00 0,03] 31,50 9,90 15,30 0,09| 155,00 0,00 0,14 0,00 340 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 580 339 20,9 73,2 591,2] 0,23 15,78 0,08 1,49 0,05 0,20| 463,39 77,52| 497,71 2,37| 375,58 9,00 0,14 0,00
O6en
OBOLLW CBEXXUE B HAPE3KE ( OFYPELL,MOMWUAOP, U CNAOKUX NEPEL)) 100 1,3 0,0 48 252 0,08 100,00 0,25 0,67 0,00 0,07 7,20 9,90 14,40 0,90{ 163,00 3,00 0,01 0,00 71 2008
CYM C BEPMULWLENBIO 250 1,7 2,8 13,3 213,2 0,09 6,60 0,20 1,21 0,00 0,05 2122 21,79 49,37 0,86| 464,00 4,55 0,03 0,00 103 2011
SPUKALENBKA U3 NTULLGI 100 15,0 14,4 10,4 231,3 0,07 0,65 0,06 0,15 0,00 0,12| 36,89| 16,68 136,86 1,25| 193,47 6,46 0,09 0,02! 297 2011
KAMYCTA TYLLEHAA 200 4,9 8,1 21,0 179,1 0,09 41,62 0,25 3,66 0,00 0,10| 106,01| 40,79 81,70 2,40 517,80 8,24 0,03 0,00 139 2011
COK ®PYKTOBbI 200 1,0 0,2 19,6 834 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02 12,60 7,20 12,60 2,52| 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB NWEHUYHbLIN 40 31 0,3 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20f 13,20{ 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00 ne
XNEB PYXAHOU 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00 neP
Wroro 3a npuem nuwu: 910 27,0 25,6 89,1 827,0 0,41 150,47 0,76 6,47 0,00! 0,38 193,12| 109,56 328,53 8,73| #HEHHE | 24,25 0,17 0,02
Monaxuk
KOHAWUTEPCKOE U3AENVE 100 12,6 6,6 46,8 325,0 0,12 0,06 0,08 0,34 022] 016] 5818] 16,12] 11898] 0,96 12890 272 002 002 nP |
YAM C NIMMOHOM 250 0,5 0,0 19,2 79,8 0,00 1,04 0,00 0,00 0,00 0,02| 2942| 12,87| 16,76 1,60 63,73 0,00 0,00 0,00 377 | 2011
Wrtoro 3a npuem nuwu: 350 13,1 6,6 66,0 404,8 0,12 1,10 0,08 0,34 0,22 0,18| 87,60| 28,99| 135,74 2,56 192,63 2,72 0,02 0,02
Bcero 3a geHb: 74,0 53,1 228,3 1823,0 0,76 167,35 0,92 8,30 0,27 0,76| 744,11| 216,07| 961,98| 13,66|#HHEHE| 35,97 0,33 0,04




4 peHb

Muuessie BewecTaa SHepreTH- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca = = i b 3 = Nelpenent CoopHit
P o . nopuuu | Benku, r l Xupel, r meBrOAH yeHHocTs, | B1,mr | C,mr A, mr | E,mr | O,mkr | B2, mr | Ca,mr|Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr [ I,mkr | Fomr [ Se,mr | Typwl | peuentyp
M Kkan
3aBTpak

PblBA, TYLWUEHHAR B TOMATE C OBOLLAMW 100 13,0 8,7 32 1437 0,03 1,47 0,56 2,32 0,00 0,02] 17,12 1221| 21,19 0,40| 97,61 1,95 0,02 0,00 229 2011
MIOPE KAPTO®ENBHOE/KAPTO®ESIb OTBAPHOW 200 4,2 7.0 284 326,7 0,16 13,81 0,05 0,33 0,11 0,15| 46,60 38,66/ 111,65 1,57 | 11,23 0,05 0,00 128 2011
YAU C TMMOHOM 200 0,4 0,0 15,4 63,7 0,00 0,84 0,00 0,00 0,00 0,02| 2362 10,37| 13,56 1,30| 51,47 0,00 0,00 0,00/ 377 2011
XNEB MWEHUYHLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60] 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00! ne

OPYKTbl CBEXXUE (ANENLCUH,MAHOAPUH, ABIOKO,EAHAH UNU MPYLLIA) 100 04 0,3 10,0 456 0,02 2,00 0,00 0,36 0,00 0,03 17,10 10,80| 14,40 1,80| 155,00 1,00 0,01 0,00] 340 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 620 19,5 16,1 67,0 627,1 0,24 18,12 0,61 340 01 0,23| 109,04 78,64| 177,60 5,47 | #H5E5H: 14,18 0,08 0,00

Ob6en

CAJAT "0APbI OCEHW" 100 14 5,0 9,7 90,6 0,03 11,94 0,00 2,33 0,00 0,04] 34,70 13,92| 26,06 1,27| 234,68 3,61 0,01 0,00 54 2011
CYN KAPTO®ENbHbLIV C NEJIbMEHAMW 250 20 2,8 15,3 135,0 0,10 7,60 0,20 1,22 0,00 0,06] 22,86 24,49| 5590 0,97| 535,06 5,18 0,04 0,00 88 2011
rynaw 100 17.4 177 34 299,7 0,04 1,11 0,01 2,44 0,00 0,00] 15,54| 2220| 166,50 2,22 0,00 0,00 0,00! 0,00! 260 2011
KALWA rPEYHEBAS PACCLINYATAA 200 4.8 6,1 50,1 274,0 0,04 0,00 0,04 0,40 0,00 0,00] 14,63 34,58| 103,74 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00 323 2008
KOMMOT U3 CBEXXMX MNIOAOB 200 0,2 02 232 957 0,01 1,60 0,00 0,25 0,00 0,01 19,81 5,92 3,96 0,79] 112,82 0,80 0,00 0,00 342 2011
XNEB MWEHWUYHbLIN 40 3,1 03 201 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20] 13,20/ 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00 ne

XJEB PXXAHOU 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ne

Wroro 3a npuem nuwm: 910 28,8 32,0 121,8 989,6 0,28 22,25 0,25 7,42 0,00 0,13| 116,74| 114,31| 389,76 6,85 934,16 9,59 0,06 0,00

MongHuk

KOHOWUTEPCKOE USAENVE 100 12,6 6,6 46,8 3250 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16] 58,18 16,12| 118,98 0,96 128,90 2,72 0,02 0,02 ne

KOMMOT 13 CMECW CYXO®PYKTOB 250 0,0 0,0 194 774 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00] 10,64 2,29 0,00 0,00 1,36 0,00 0,01 0,00 349 2011
Wroro 3a npuem nuuwu: 350 12,6 6,6 66,1 402,4 0,12 0,06 0,09 0,34 0,22 0,16] 68,82| 18,41| 118,98 0,96 130,26 272 0,03 0,02

Bcero 3a geHb: 60,9 54,7 2549 20191 0,64 40,43 0,95 11,16 0,33 0,52| 29460| 211,36| 686,34 13,28| kst | 26,49 0,17 0,02




5 neHb

Muuwessble BewecTsa JHepremhs ButamuHbl MunepanbHsie BewecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoga AN S - Yrnesoas! i i = NeTperien| ‘COopHIK
5 nopuuu | Benku, r | XKupel, r g UeHHOCTb, | B1, Mr C,mr A, mr E, mr O, mkr | B2,mr | Ca,mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | |,mkr | F,mr | Se,mr| TYpbl peuentyp
- Kkan
3aBTpak
OBOLLM CBEXKUE B HAPE3KE ( OrYPELL,NOMMUAOP, UIIN CNIAQKUW MEPELL) 100 0,8 0,1 2,5 14,0 0,03 9,97 0,01 0,10 0,00 0,04| 22,93 1396| 41,87 1,00 140,58 2,99 0,02 0,00 71 2008
MNoB 13 OTBAPHOW MOBAAUHbI 200 24,8 27,5 50,8 349,5 0,10 0,59 0,32 5,25 0,00 0,16 22,57| 56,55| 269,55 3,20| 470,93 9,88 0,10 0,01 244 2011
YA C CAXAPOM 200 0,3 0,0 15,2 62,1 0,00 0,07 0,00 0,00 0,00 0,02| 16,15 8,57 12,61 1,25 4323 0,00 0,00 0,00 376 2011
COK (UHA.YNAK.) 200 06 0,0 32,0 131,9 0,03 4,80 0,10 0,00 0,00 0,07 9,00] 21,60| 27,00 0,36| 304,00 0,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB NWEHUYHLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39/ 0,00 0,01 4,60 6,60| 16,80 0,40| 25,80 0,00 0,00 0,00 ne
Wroro 3a npuem nuwm: 720 28,0 27,7 110,6 604,9 0,19 15,43 0,43 5,74 0,00 0,30| 75,25/ 107,28| 367,83 6,21| 984,54 12,87 0,12 0,01
O6ea
CAJIAT "MONOHBIHCKUA" 60 0,7 6,1 2,2 36,1 0,02 27,60 0,06 2,88 0,00 0,04 18,00 8,40| 15,00 0,48| 67,45 0,94 0,00 0,00 28 2008
CYN C PblBHbIMW KOHCEPBAMU 200 0,0 0,0 0,0 86,2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00! 0,00 0,00 0,00 87 2011
KHENIU KYPUHbIE C COYCOM TOMATHbLIM 130 19,8 22,0 5,0 296,3 0,08 1,35 0,18 0,60 0,27 0,18 33,49] 22,57| 180,79 1,93 221,13 8,81 0,13 0,02 319 2008
MAKAPOHHbIE M3AENNA OTBAPHbIE 200 78 6,5 46,5 2747 0,14 0,00 0,03 0,15 0,10 0,06| 41,16/ 30,62| 78,15 1,42| 126,51 0,00 0,02 0,02 202 2011
KOMMOT U3 CBEXXWUX Arof 200 0,2 0.1 22,4 92,5 0,01 1,80 0,01 0,10 0,00 0,01 17,36 8,58 8,10 0,14 7792 0,60 0,00 0,00 375 2011
XMNEB NWWEHUYHbIN 40 3.1 03 201 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20f 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00 ne
XNEB PXXAHOU 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ne
Wroro 3a npuem nuwum: 850 31,4 34,9 96,2 880,6 0,31 30,75 0,28 4,51 0,37 0,31| 119,21 83,37 315,64 4,77| 544,61 10,35 0,16 0,04
Monauuk
KOHAWTEPCKOE U3AENVE 100 12,6 6,6 46,8 325,0 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16| 58,18/ 16,12 118,98 0,96 128,90 2,72 0,02 0,02 ne |
KE®UP 250 7.3 6,3 10,0 132,5 0,10 1,75 0,07 0,18 0,00 0,43| 300,00 35,00{ 237,50 0,25| 365,00 22,50 0,05 0,00 ne 1
Wroro 3a npuem nuwu: 350 19,9 12,9 56,8 457,5 0,22 1,81 0,15 0,52 0,22 0,59| 358,18| 51,12| 356,48 1,21| 493,90| 25,22 0,07 0,02
Bcero 3a geHs: 79,3 75,4 263,6 19429 0,72 47,99 0,86 10,77 0,59 1,20| 552,64| 241,77| k| 12,19| #iEHE | 48,44 0,35 0,07




6 neHb

Muessie BewecTea JrepreTy- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
aneM nuyu, HamMmeHoBaHue 6mona Macca Yrnesoabl ‘eckan b peden CsopHMK
' nopuuu | Benku, r | Xupel, r i UeHHOCTL, | B1, mr C,mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | |, mkr | F,mr | Se,mr| Typbl peuenTtyp
i KKan
3aBTpak
KALLA MWEHHARA XXNOKAA 200 72 8,9 31,5 236,1 0,15 1,29 0,05 0,13 0,00] 0,00| 141,90| 46,44| 178,02 2,58 0,00 0,00 0,00 0,00 189 2008
BYTEPEPO[bI C ChbIPOM 30 3,5 57 9,3 78,3 0,02 0,06 0,05 0,10 0,05 0,04| 83,77 5,52] 57,72 0,28] 25,01 0,00 0,00 0,00 3 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3,7 243 146,8 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12| 111,43| 27,49| 95,58 0,87| 207,29 9,00 0,00} 0,00 382 2011
XNEB NWEHUYHBIV 20 1,5 0,1 10,0 474 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60] 16,80 0,40| 25,80 0,00 0,00 0,00 ne
®PYKTbl CBEXXMUE (ANENLCUH,MAHOAPWUH, ABNOKO,BAHAH UNW TPYLLA) 100 1,5 0,5 20,4 93,1 0,03 4,00 0,02 0,00 0,00 0,04 7,20 37,80 2520 0,54| 348,00 0,00 0,00 0,00 340 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 550 17,4 18,9 95,5 601,7 0,26 5,87 0,14 0,62 0,05 0,21| 348,90| 123,85| 373,32 4,67 606,10 9,00 0,00! 0,00
O6en
CAJAT BATAMUHHBIU (1-bIi BAPUAHT) 100 1,2 5,0 10,6 93,4 0,04 10,32 0,32 2,39 0,00 0,04 3594| 14,67| 2512 1,12| 194,24 2,80 0,02 0,00 41 2008
CYMN KAPTO®ENbHbLIV C BOBEOBLIMA 250 57 54 18,9 147,2 0,19 4,65 0,25 4,07 0,00 0,07| 36,14 33,31| 78,28 1,92| 473,23 4,45 0,04 0,00 102 2011
OPUKALENBKW PbIBHBIE 3ANEYEHHLIE C COYCOM CMETAHHbLIM 130 18,1 11,6 10,6 219,6 0,03 0,04 0,06 0,69 0,34 0,07| 24,14 8,18| 44,94 0,66| 60,45 3,74 0,01 0,00 234 2011
PUC OTBAPHOW C OBOLLAMU 200 43 7.2 43,6 256,0 0,06 0,69 0,28 0,54 0,12 0,04] 13,65 31,70 91,61 0,75 103,03 1,75 0,04 0,01 58 2011
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,52 1,83 0,00 0,00 1,09 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB NEHUYHbBIN 40 31 03 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20| 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00 ne
XNEB PYXAHOW 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ne
Wroro 3a npuem nuwm: 940 32,4 29,4 119,1 872,8 0,38 15,70 0,91 8,47 0,46 0,24 127,59| 102,89| 273,55 5,25| 88364| 12,74 0,12 0,01
Monguuk
KOHOUTEPCKOE U3AENVE 100 126 6,6 46,8 325,0 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16] 58,18 16,12| 118,98 0,96] 128,90 2,72 0,02 0,02 ne [
KOMMOT U3 CBEXXUX Aroq 250 04 0,2 26,9 112,8 0,01 30,00 0,01 0,27 0,00 0,02| 21,36 1241| 11,14 0,44| 132,65 0,38 0,01 0,00 375 ] 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 350 13,0 6,8 73,6 437,7 0,13 30,06 0,09 0,61 0,22 0,18| 79,54| 28,53| 130,12 1,40| 261,55 3,10 0,03 0,02
Bcero 3a geHb: 62,8 55,1 288,2 1912,2 0,77 51,63 1,14 9,70 0,73 0,63| 556,03| 25527| 776,99 11,32|#HHEH | 24,84 0,15 0,03




7 BeHb

Muwessie BewecTaa QHepreT: BuTamMuUHbI MuHeparbHble BeuecTsa
Mpuem nuww, HaumeHoBaHne 6nopa Macca = = Yrnesoau! jrecsan P Ne peuen{ C6opHuk
2 nopuuu | Benku, r | Xupby, r r UeHHOCTb, | B1, mr C, Mmr A, mr E, Mr O, mxr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K mr | I, mkr F,mr | Se, mr Typb! peuentyp
b KKan
3aBTpak
OMIET C CbIPOM 200 214 38,4 8,8 331,0 0,11 0,93 0,43 2,65 2,67 0,64 340,05 34,99| 370,75 2,70 41827| 36,97 0,05 0,03/ 211 2011
BYTEPBEPO[A C MACIIOM (BATOH) 30 13 10,1 9,0 92,0 0,02 0,00 0,07 0,22 0,15 0,02 5,00 2,40 14,40 0,24 19,90 0,00 0,00 0,00 1 2008
YAN C MOJIOKOM 200 3,1 3,1 16,0/ 105,3 0,03 0,59 0,02 0,00 0,00 0,13| 119,77| 20,15 84,61 1,33| 189,23 9,00! 0,00 0,00! 378 2011
XINEB NWEHUYHbIN 20 1,5 01 10,0 474 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60| 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00 nP
®PYKTbl CBEXME (AMNENBCUH,MAHOAPWH,ABNOKO,BAHAH NN TPYLWA) 100 0,4 0,3 10,0 456 0,02 2,00 0,00 0,36 0,00 0,03 17,10| 10,80 14,40 1,80| 155,00 1,00 0,01 0,00! 340 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 550 27,8 52,0 53,8 621,3 0,21 3,52 0,52 3,62 2,82 0,83| 486,52 74,94| 500,96 6,47| 808,20 46,97 0,06 0,03
O6ep
CANAT 13 CBEXKMX MOMUAOPOB C NYKOM 100 1.1 6,0 46 78,7 0,04 8,17 0,10 2,85 0,00 0,03 6,75 3,05 12,75 0,22| 42,35 0,73 0,01 0,00 25 2011
CYN 13 OBOLLEN 250 1,8 51 10,8’ 96,7 0,09 8,50 0,20 2,33 0,00 0,05 2947| 21,02 46,13 0,86| 366,49 3,90 0,03 0,00 99 2011
MNTULA TYLWWEHAS B CMETAHHO- TOMATHOM COYCE 100 19,1 19,5 2,0 259,8 0,05 1,36 0,09 0,24 0,00 0,15| 20,14| 19,33 162,03 1,63| 239,75 6,97 0,13 0,02 290 2011
MAKAPOHHBIE M3OENUA OTBAPHbLIE 200 76 6,5 46,5 2747 0,14 0,00 0,03 0,15 0,10 0,06| 41,16 3062| 78,15 1,42| 126,51 0,00 0,02 0,02 202 2011
KOMMOT U3 KYPATU 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,27 1,98 0,00 0,00 1,26 0,00 0,00 0,00 348 2011
XNEB NWWEHWYHBIN 40 3.1 0.3 201 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00 nP
XNEB PYXAHOW 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nP
Wroro 3a npuem nuwu: 910 32,7 37,3 103,3 882,1 0,38 18,03 0,42 6,35 0,10 0,31| 11599| 89,20| 332,66 4.93| 827,96 11,60 0,20 0,04
MongHuk
KOHOWTEPCKOE U3AENUE 100 12,6 6,6 46,8 325,0 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16| 58,18 16,12| 118,98 0,96| 128,90 2,72 0,02 0,02 nP |
COK ®PYKTOBbIA UNU ArOAHbIN 250 13 03 253 107,5 0,03 5,00 0,00 0,00 0,00 0,03 17,50 10,00 17,50 3,50| 300,00 2,50 0,00 0,00 389 | 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 350 13,9 6,9 72,0 432,5 0,15 5,06 0,08 0,34 0,22 0,19| 7568| 26,12| 136,48 4,46| 428,90 6,22 0,02 0,02
Bcero 3a geHb: 74,4 96,1 229,1 19358 0,74 26,61 1,02 10,31 3,14 1,33| 678,19] 190,26 970,10 15,86|#HHEH#| 63,79 0,28 0,09




8 neHb

MNuieBskle BewecTea HepreTh: ButamuHb! MuHeparbHbie BewecTsa
aneM nuwm, HammeHoBaHue 5moAa Macca = = Yrnesoabl gl ) i e ek Csopum(
il nopuuu | Benku,r | XKupsl, r & UeHHOCTb, | B1, Mr C,mr A, mr E, mr b, mkr | B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | Imkr [ F,mr | Se,mr| Typbl peuentyp
! KKan
3aBTpak
OBOLLUY CBEXXUE B HAPE3KE ( Or'YPEL|,TOMWAOP, AN CIIAOKUM MEPELY) 100 1,1 0,2 37 23,2 0,05 9,97 0,14 0,39 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 71 2008
PbIBA 3AMNEYEHHASA C COYCOM CMETAHHbIM 130 22,4/ 13,3 37 224,9 0,01 0,02 0,02 1,55 0,00 0,01| 16,14 2,23 11,65 0,09] 23,03 1,48 0,00 0,00! 232 2011
KALUA FPEYHEBAS PACCbINYATASA C OBOLWAMU 200 11,7 71 53,6 2258 0,31 1,26 0,49 6,36 0,08 0,18| 33,25 174,51| 267,09 6,15| 428,61 4,78 0,04/ 0,01 166 2011
YAn C TIMMOHOM 200 0,4 0,0 15,4 63,7 0,00 0,84 0,00 0,00 0,00 0,02| 2362| 10,37| 13,56 1,30 51,47 0,00 0,00 0,00 377 2011
XJEB MNWEHUAYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 711 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90| 25,20 0,60] 38,70 0,00 0,00 0,00 ne
Wroro 3a npuem nuwm: 660 37,9 20,9 91,4 608,7 0,42 12,09 0,65 8,89 0,08 0,26 79,91 197,01 317,50 8,14| 541,81 6,26 0,04 0,01
O6ep
BWHEIPET OBOLHOU 100 1,3 6,0 8,2 92,7 0,04 4,10 0,30 2,70 0,00 0,04| 24,13 18,68| 40,48 0,87| 284,05 3,85 0,02 0,00! 67 2011
CYN-NANWA OOMALWHAA 250 0,9 5,0 7.3 773 0,05 3,58 0,00 2,16 0,00 0,03| 17,65 11,74 26,42 0,46| 244,32 2,29 0,01 0,00 113 2011
nnoB U3 OTBAPHOU roBAAHbI 200 248 27,5 50,8 5495 0,10 0,59 0,32 5,25 0,00 0,16| 22,57| 56,55| 269,65 3,20| 470,93 9,88 0,10 0,01 244 2011
HAMUTOK 13 YEPHOW CMOPOAVHbI 200 0,2 0,1 246 101,2 0,01 15,52 0,00 0,14 0,00 0,01] 14,94 7,24 5,76 0,23| 69,23 0,19 0,00 0,00! 437 2008
XJNEB NWEHUYHbLIN 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20] 13,20] 33,60 0,80] 51,60 0,00 0,01 0,00 ne
XNEB PYXAHOM 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00! 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00! 0,00 0,00 0,00 MNP
Wroro 3a npuem nuwm: 810 30,3 38,8 110,8 915,4 0,26 23,79 0,62 11,03 0,00 0,26 8849| 107,41| 37591 5,56| #tEHE | 16,21 0,14 0,01
MongHuK
KOHOUTEPCKOE USOENUVE 100 12,6 6,6 46,8 325,0 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16 58,18| 16,12| 118,98 0,96 128,90 2,72 0,02 0,02 ne I
PSXEHKA 250 75 25 10,5 100,0 0,05 1,25 0,00 0,00 0,00 0,00] 310,00 35,00/ 230,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ne |
Wroro 3a npuem nuwm: 350 20,1 9,1 57,3 425,0 0,17 1,31 0,08 0,34 022 0,16| 368,18 51,12| 348,98 0,96| 128,90 202 0,02 0,02
Bcero 3a geHb: 88,3 68,8 259,5 1949,1 0,85 37,19 1,35 20,26 0,30 0,68| 536,58| 355,54 |#HHt| 14,66| #HEEHE | 25,19 0,20 0,04




9 neHb

Muwessie BeuecTBa SHepreTH: BuTaMUHBI MuHepanbHble BewecTsa
Mpuem nuim, HaumeHoBaHwWe 6nopa Macea : a YrnesoAb! seen » Hepemany 5o
nopuum | Benku, r | XKupsl, r i ue*:‘:::Tb. B1, mr C, mMr A, mr E, Mr O, mxr | B2, mr | Ca,mr [ Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K mr | I, Mr F,mr | Se,mr | Typbl peuentyp
3aBTpak
OPYKTbl CBEXXUE (AﬂEﬂbCMH‘MAHﬂAPMH.HBJ’]OKO,BAHAH VN rPYLLA) 100 0,8 0.2 73 36,9 0,05 15,20 0,01 0,20! 0,00 0,03] 31,50 9,90| 15,30 0,09| 155,00! 0,00 0,14 0,00 340 2011
NYOUHI U3 TBOPOTA C [DKEMOM 230 28,8 19,6 146 371,2 0,06 5,16 0,08 2,22 0,10 0,33| 239,26 35,53| 296,01 0,89] 252,96 2,38 0,04 0,04/ 224 2008
KODEWHBIV HAMUTOK C MONIOKOM 200 33 31 26,5 148,0 0,05 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12} 111,41 19,03| 87,89 0,40| 169,61 9,00 0,00 0,00 379 2011
XNEB NWEHWUYHbLIV 20 1,6 0,1 10,0 474 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00! 0,00 ne
Wrtoro 3a npuem nuiym: 550 34,4 23,0 58,5 603,5 0,19! 20,88 0,11 2,81 0,10 0,49| 386,77| 71,06| 416,00 1,78| 603,37 11,38 0,18 0,04
O6en
OBOLLUY CBEXXUE B HAPESKE ( OrYPELI,IOMUAOP, N CNALOKUM MNEPEL) 100 13 0,0 48 252 0,08 100,00 0,25 0,67 0,00 0,07 7,20 9,90| 14,40 0,90 163,00 3,00 0,01 0,00 71 2008
PACCONLHUK NEHWHMPAOCKUW 250 2,7 43 16,8 287,0 0,09 8,00 0,20 2,44 0,00 0,05| 25,00 26,001 73,00 1,00| 485,07 4,40 0,03 0,00 96 2011
PAIY 13 NTUUbI 200 173 22,0 19,2 3446 0,16 9,67 0,29 3,30 0,00 0,19 30,97| 40,90| 191,06 2,39| 785,11] 11,13 0,14 0,02 309 2008
KOMMMOT U3 CBEXXWX MNNOJ0B 200 0,2 0,2 232 95,7 0,01 1,60 0,00 0,25 0,00 0,01 19,81 5,92 3,96 0,79| 112,82 0,80 0,00 0,00 342 2011
XNEB NWEHWYHbBIN 40 3.1 03 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20] 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00! ne
XNEB PXXAHOU 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00! 0,00 0,00 ne
Wrtoro 3a npuem nuium: 810 245 26,7 84,0 847,2 0,40! 119,27 0,74 7,44 0,00 0,34 92,18| 95,92| 316,02 5,88| #ikaEE | 19,33 0,19 0,02
MonpgHuk
KOHOWUTEPCKOE U3OENVE 100 12,6 6,6 46,8 325,0 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16| 58,18 16,12| 118,98 0,96| 128,90 2,72 0,02 0,02 ne |
YAW C CAXAPOM 250 0,4 0,0 191 778 0,00 0,08 0,00 0,00 0,00 0,02| 20,08 1063| 15,57 1,55 53,41 0,00! 0,00 0,00 376 | 2011
Wroro 3a npueM nuwu: 350 13,1 6,6 65,8 402,8 0,12 0,14 0,08 0,34 0,22 0,18| 78,26 26,75| 134,55 2,51| 182,31 2,72 0,02 0,02
Bcero 3a geHb: 71,9 56,4 208,3 1853,4 0,71 140,29 0,93 10,59 0,32 1,01 557,21| 193,73| 866,57| 10,17|#iHHHt| 33,43 0,39 0,08




10 neHb

10

Muweskie BewecTaa HeproTn- ButamuHb! MunepanbHble BewecTsa
Mpuvem nuwy, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca : = Yrnesoas! eckan i i L e v
nopuum | Benku, r | Xupsi, r o HEI:(:::Th. B1, mr C, mr A, mr I E, mr I, mkr | B2, mr | Ca, mr |Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K mr | 1, mkr F,mr | Se,mr | TYpPbI peuenTtyp
3aBTpak

OBOLLHbIE MANOYKA 100 0,8 01 25 14,0 0,03 9,97 0,01 0,10 0,00 0,04| 22,93| 13,96| 41,87 1,00| 140,58 2,99 0,02 0,00 71 2008
KOTNETA "300POBbLE" C COYCOM TOMATHbIM 130 16,4 20,7 10,1 2228 0,10 1,19 0,36 481 0,17 0,14| 4028 32,12 178,82 2,76| 331,10] 8,74 0,04 0,00 38 2012
MAKAPOHHbIE U3OENUA OTBAPHLIE 200 76 6,5 46,5 2747 0,14 0,00 0,03 0,15 0,10 0,06 41,16] 3062| 78,15 1,42| 126,51 0,00 0,02 0,02 202 2011
YAU C CAXAPOM 200 03 0,0 152, 62,1 0,00 0,07 0,00 0,00 0,00 0,02| 16,15 8,57 1281 1,25| 43,23 0,00 0,00 0,00! 376 2011
XNEB NWEHNYHLIN 20 1,5 0,1 10,0 474 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40| 25,80 0,00 0,00 0,00 ne

Wroro 3a npuem nuiu: 650 26,7 27,4 84,3 621,0 0,30 11,23 0,40 545 0,27 0,27| 125,12| 91,87 328,25 6,83| 667,22 11,73 0,08 0,02

Oben

CATNAT "WWKONBbHEIV BANBC" 100 59 15,5 1,4 168,3 0,04 323 0,02 4,44 0,00 0,06 1241| 1081| 62,78 0,76 106,60 2,57 0,04 0,01 29 2008
LW 13 CBEXKEW KANYCThI C KAPTO®ENIEM 250 19 51 9,1 90,3 0,07 12,50 0,26! 2,29 0,00 0,05 4138| 2188| 4264 0,98| 327,88 4,16 0,03 0,00 88 2011
rynaw 100 17,4 17,7 34 299,7 0,04 1,11 0,01 2,44 0,00 0,00| 1554 2220| 166,50 2,22 0,00 0,00 0,00 0,00 260 2011
KALA NMWEHUYHAR PACCHIMNYATASRA (BYNIYP) 200 8,7 72 50,8 237,0 017 0,00 0,04 1,53 0,00 0,00 3661| 45,78| 196,81 3,06 0,00 0,00! 0,00 0,00 181 2008
KVCENb BUTAMUHWN3UPOBAHHbIN" BUTOLLUKA" 200 0,0 0,0 9,7 38,7 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,88 1. 0,00 0,00! 0,87 0,00 0,00! 0,00 411 2008
XNEB NWEHUYHbBIN 40 3.1 03 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20] 33,60 0,80| 51,60 0,00 0,01 0,00 ne

XNEE PYXAHOW 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ne

Wroro 3a npuem nuwm: 910 37,0 45,6 94,6 928,7 0,38 16,84 0,33 11,48 0,00 0,13 123,02 115,58 502,33 7,82| 486,95 6,73 0,08 0,01

Monaxuk

KOHOWTEPCKOE U3OENNE 100 12,6 6,6 46,8 3250 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16| 58,18| 16,12| 118,98 0,96| 128,90! 2,72 0,02 0,02 ne

KOMMOT U3 KYPATU 250 0,0 0,0 242 96,8’ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 11,59 2,48 0,00 0,00 1,58 0,00 0,00 0,00 348 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 350 12,6 6,6 71,0 421,7 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16| 69,77| 18,60/ 118,98 0,96| 130,48 2,72 0,02 0,02

Bcero 3a geHb: 76,3 79,6 249,9 1971,5 0,80 28,13 0,81 17,27 0,49 0,56| 317,91| 226,05\ 949,56| 15,61|#utkkt| 21,18 0,18 0,05




MBOY "Penurckas OOLL"

WUTOro No NPUMEPHOMY MEHIO

Muwesble BewecTBa HepreTH: BuTamMuHb! MuHeparnbHbie Bewecrsa
Uroro yeckan
Benku, r Xupel, r |Yrnesopety, r| UGHHOCTL, | BY, Mr c,mr | A,mr| E,mr | O, mkr | B2,mr | Ca,mr Mg, mr P, mr Fe, mr K, mr I, mkr | F, mr | Se, mr
KKan

WToro 3a Becb NEPUOA 7271 656,6 25006 192239 7,52| 626,03] 10,61| 120,87 7,68 8,07| 496368 229890 8874,16| 136,34| 19 605,01 333,19] 2,51 0,52
CpeaHee 3HayeHve 3a Neproa 72,7 65,7 250,1 19224 0,75| 62,60| 1,06 12,09 0,77 0,81 496,37 229,89 887,42 13,63 1960,50] 33,32| 0,25 0,05
CoaepxaHue 6enkos, Xupos, yrA:IEEOAOB B 15,1 207 542
MeHIo 3a nepvoj B % OT KaNopuHOCTU ; A

CYMMAPHbIE OB BEMbI BNOA MO NPUEMAM MULLIK (B TPAMMAX)

Bo3pacT pertei

3aBTpak O6en MongHuk

LUKONA 5-11 KNACChI

610 867 350

4]



